Proprietary
EE_NIP Moon Campaign
Educational posts
EE-NON-00575

Post No 1
Post copy

Vanemate armastus oma laste vastu on sama suur kui universum, kuid selle tbestamiseks ei ole
tarvis kosmosesse reisida.

B Ligikaudu 80% inimestest puutub véhemalt kord oma elu jooksul kokku HPV nakkusega.
Kuigi enamikul juhtudel ei esine haiguse simptomeid ja HP-viirus kaob iseenesest, véivad siiski
teatud korge riskiga HPV tuubid pohjustada pahaloomulisi muutusi ligikaudu Ghel inimesel
kiimnest.

Kas me saame oma lapsi selle eest kaitsta? Jah, HPV-vastane vaktsineerimine kuulub
ennetusmeetmete hulka ning on efektiivsem, kui see on tehtud enne HPV-ga kokkupuutumist.
Eestis vaktsineeritakse riikliku immuniseerimiskava alusel HPV- vastu 12-14-aastaseid
tidrukuid ja poisse. ¥ Taiendavalt vaktsineeritakse ka 15-18-aastaseid noori, keda pole veel
HPV vastu vaktsineeritud.

Ei pea kosmosesse reisima, et aidata oma last kaitsta. HPV vastane vaktsineerimine aitab
ennetada viiruse poolt pdhjustatud haigusi ja vahki.

Vaata lisaks = [LINK] https://hpv-info.ee/lapsevanemale
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Maa ja kuu vaheline kaugus on ligikaudu 400 000 kilomeetrit. Kui kaugel on aga koolide
kabinet? i

8 HPV ej erista inimesi vanuse vi soo alusel ning sellega véivad nakatuda nii mehed kui
naised. Kuigi enamikul juhtudel ei esine haiguse sumptomeid ja HP-viirus kaob iseenesest,
voivad teatud korge riskiga HPV tulbid tekitada emakakaela-, hdbeme-, tupe- voi parakuvahki.
Madala riskiga titbid 6 ja 11 vbivad tekitada genitaaltuukaid.

" Eestis vaktsineeritakse riikliku immuniseerimiskava alusel HPV- vastu 12-14-aastaseid

tidrukuid ja poisse. ¥ Taiendavalt vaktsineeritakse ka 15-18-aastaseid noori, keda pole veel
HPV vastu vaktsineeritud.

Ei pea kosmosesse reisima, et aidata oma last kaitsta. HPV vastane vaktsineerimine aitab
ennetada viiruse poolt pdhjustatud haigusi ja vahki. Vaktsineerimine toimub enamasti koolis,
kuni 18-aastaseks saamiseni on vajalik lapsevanema ndusolek.

Vaata lisaks = [LINK] https://hpv-info.ee/lapsevanemale
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Kuu faaside vahetumine . kestab meile tuttava ajaméaéaratluse kohaselt ligi kuu aega. Hea, et
Sa oled maa peal, mistdttu ei pea kuude kaupa ootama, et oma last HPV- vastu tasuta
vaktsineerida.

Eestis vaktsineeritakse riikliku immuniseerimiskava alusel HPV- vastu 12-14-aastaseid

tidrukuid ja poisse. ¥ Taiendavalt vaktsineeritakse ka 15-18-aastaseid noori, keda pole veel
HPV vastu vaktsineeritud. See vanus ei ole maaratud juhuslikult: HPV- vastane vaktsineerimine
annab tdhusama kaitse, kui vaktsineerimisega alustada enne viirusega kokkupuutumist ehk

keskeltlabi vanuses 12-14- aastat. ¢

S Miks on oluline seda voimalust 4ra kasutada? HPV on (ks levinumaid sugulisel teel levivaid
nakkusi. Ligikaudu 80% inimestest nakatub HPV-ga vahemalt kord elu jooksul ning teatud korge
riskiga HPV tuubid voivad pdhjustada pahaloomulisi muutusi ligikaudu uhel inimesel kimnest.

Ei pea kosmosesse reisima, et aidata oma last kaitsta. HPV vastane vaktsineerimine aitab
ennetada viiruse poolt pdhjustatud haigusi ja vahki.

Vaata lisaks = [LINK] https://hpv-info.ee/lapsevanemale
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Kuigi kosmoseturism ei ole veel igapdevane reaalsus, £’ saame oma armastust laste vastu
valjendada, seades nende tervise esikohale ja aidates neid kaitsta HPV-ga seotud haiguste
eest.

HPV viirust on sageli seostatud emakakaelavahi riskiga, kuid meeles tuleks pidada, et see

voib péhjustada ka mitmeid muid tésiseid terviseprobleeme.  Lisaks naistele on ka meestel
oht nakatuda ja haigestuda HPV-ga seotud vahki.

Eestis vaktsineeritakse riikliku immuniseerimiskava alusel HPV- vastu 12-14-aastaseid
tidrukuid ja poisse. ¢ Taiendavalt vaktsineeritakse ka 15-18-aastaseid noori, keda pole veel
HPV vastu vaktsineeritud.

Ei pea kosmosesse reisima, et aidata oma last kaitsta. HPV vastane vaktsineerimine aitab
ennetada viiruse poolt pohjustatud haigusi ja vahki.

Vaata lisaks = [LINK] https://hpv-info.ee/lapsevanemale
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Kuigi arutelu selle Ule, kas inimesed tunnevad erinevate kuufaaside moju jatkub, on Uks asi
selge: enamikul HPV-ga nakatunud inimestest ei esine siimptomeid. X

«! HPV viirus on Eestis laialt levinud ja elu jooksul nakatub sellega enamik inimesi. Tavaliselt
jaab viirustega nakatumine markamata, sest paranemine toimub sageli simptomite ja
tusistusteta. Kui infektsioon iseenesest ara ei parane, siis voivad moned korge riskiga HP-viiruse
tiubid teatud vahihaigustesse haigestumise riski suurendada.

B HPV vastane vaktsineerimine aitab ennetada viiruse poolt pdhjustatud haigusi ja vdhki ning
on kdige efektiivsem, kui vaktsineerimisega alustada enne viirusega kokkupuutumist ehk
keskeltlabi vanuses 12-14- aastat.

Ei pea kosmosesse reisima, et aidata oma last kaitsta. . HPV vastane vaktsineerimine aitab
ennetada viiruse poolt pdhjustatud haigusi ja vahki. Vaktsineerimine toimub enamasti koolis,
kuni 18-aastaseks saamiseni on vajalik lapsevanema ndusolek.

Vaata lisaks = [LINK] https://hpv-info.ee/lapsevanemale
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